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「珍愛生命 希望無限」
第一年推動計畫
主辦單位：靜宜大學
指導老師：吳惠如助理教授

          孫台鼎助理教授
中 華 民 國     102     年     4     月      10     日
肆、靜宜大學辦理學生事務與輔導工作「珍愛生命  希望無限」特色主題計畫三年中長程發展計畫
一、總說明
本校為一所天主教會大學，對教育工作之推展一直秉持著「倫理先於技術，精神重於物質」之原則，而教育之核心目的則在協助學生認清與追尋生命之意義，並勾勒出個人的生命願景。因為唯有以正向的人生態度來充實生命內涵，發揚光明人性，才有可能與所處環境產生良性互動，發掘及享受生活中美好良善的事物，這些理想都要透過生命教育的推動才有可能企及。
二、規劃過程
鑑於校園中自傷傷人，以及車禍等不幸意外事件之發生，往往造成師生極大的遺憾，因此如何培養學生尊重生命、珍惜生命的積極人生態度成為刻不容緩的校園課題。學務處各單位業務的屬性與生命教育有極高的關聯性，如諮商輔導中心、衛生保健組、軍訓室、生活輔導組等，而住宿教育組的宿舍場域與課外活動指導組的各類活動則是推動生命教育的最佳舞台，因此本計畫將會善用學務處的資源，並以之為基礎，積極地與其他單位，如通識中心、服務學習發展中心及各系所合作，編織成本校推動生命教育的網絡。
三、經費概算與目標規劃【係指用於本計畫（包含經常門與資本門）之經費，其來源包括學校經費及教育部各項獎補助經費。】
	工作項目
	現況
	第一年（近程）目標
	概算金額
	具體措施
	第二年（中程）目標
	概算金額
	具體措施
	第三年
（長程）
目標
	概算金額
	具體措施

	生命教育
探索體驗
	本校透過閱讀與書寫，讓學生回顧個人生命，協助學生探索生命與認識生命意義。
	以營隊方式設計課程活動，協助學生體驗並珍惜生命價值，深化人生觀。
	185,800
	以「人」為基礎，搭配課程活動，協助學生在兩天一夜的營隊裡，用較細緻的方式，深刻體驗生命。
	從深刻的生命體悟中，協助學生內化生命價值理念，發展具深度之個人獨特生命。
	221,700
	以「人」為基礎，搭配課程活動，協助學生在兩天一夜的營隊裡，用較細緻的方式，深刻體驗生命。
	統整知情意行的生命智慧，實踐天地人我共融共在的和諧關係。
	221,700
	以「人」為基礎，搭配課程活動，協助學生在兩天一夜的營隊裡，用較細緻的方式，深刻體驗生命。

	快樂生活
藝遊未盡
	每學期由社團利用周六上午的時間，將平日所學創意又實用之技能帶至社區活動中心，並與社區居民們近距離互動。
	社團規劃系列課程帶進學校所處鄰里社區當中，藉由活動培養大學生與長輩們互動，並營造「社區學校化」，讓　社區成為終身學習的場域，而豐富多樣化的課程內容可讓媽媽們都意猶未盡！
	54,860
	將精心設計的活動（包括日常手語教學團體帶動及創意手工藝製作）帶至社區，更希望民眾可以帶著家裡的成員及左右鄰居一同至活動中心享受美好的周末時光。
	「生命教育就是一種終身教育」，藉由社團力量持續營造「社區學校化」終身學習的概念。第二年規劃動態活動，透過社團帶領社區居民舞動身體、活絡筋骨，讓學員們全身帶勁！
	54,860
	課程內容包括康樂性社團舞蹈教學以及才藝課程上課前30分鐘舞動身體等動態課程，藉由簡單易懂的內容，期盼社區居民們平日即可落實所學。
	生命教育的一環即傳遞終身學習、即時回饋的概念，本年度除了持續推動才藝、運動課程，更融入「終身回饋」的概念，藉由反思分享推動尊重他人，行善行樂。
	54,860
	課程內容除了環保製作、運動推廣以外，本年度課程更融入「週行一善」分享時段，透過大學生主動分享引導社區居民也一同參與。藉由本活動可使大學生及社區居民對平日周遭事物付出更多關懷。

	晉心靜力 
生生不息
	透過晚會辦理，結合社區力量，加強安全宣導，提升賃居生及社區居民福安的居住環境。
	擴大社團學生與社區居民互動聯網，也藉由晚會五月時節，除了向社區媽媽們表達感謝之意，亦鼓勵學生向自己的媽媽表達最深的祝福，傳遞生命教育意義。
	48,450
	晉江里社區當地居民多屬中高年齡，透過晚會的辦理注入社團年輕活力泉源，並期望將社區關懷生命教育觀念帶入社區，提升校園社區共榮環境之提升。
	藉由辦理社區關懷晚會，加強凝聚社區意識，營造社區福樂氛圍，並鼓勵社區媽媽們一起歡慶五月感恩情活動。
	48,450
	邀請社團投入溫馨五月情感恩晚會，於晚會中由社團結合尊重生命、珍惜生命等相關主題，將生命教育帶入社區當中。
	生命教育的起源來自於家庭教育，社區的基本成員即是家庭，本年度將擴大舉行社區晚會活動，並結合多元生命教育議題於會場當中，藉由園遊會的形式，讓社區感恩晚會成為社區每年重點活動之一。
	60,000
	由社團發揮創意舉辦社區晚會結合，除感恩母親對於家庭的付出，並可營造出社區溫馨氛圍，於活動中結合社區媽媽舞蹈表演及社區民眾才藝，讓社區民眾一同來重視生命教育。

	生命鬥士
勇士傳說
	鑑於近年年輕生命殞落案件頻傳，青年學子由於課業、感情、人際關係及生活適應等壓力而做出殘害生命之行為，期待透過勇於面對生活困境或身體病痛之人物故事，鼓勵青年重視生命價值。
	
	0
	
	藉由校園及社區熟悉人物及故事傳達生命意義，亦達到協助社區發展公民教育議題之目的。
	84,050
	邀請校內或社區熟悉之人物為拍攝對象，透過實地實物的故事呈現，打動本校師生及社區民眾並鼓動熱愛生命之人心。
	以一年一影片為目標拍攝可撼動人心之故事，期待透過影片的播放及主角的現身說法，提醒青年學子生命獨具之意義，以降低自我傷害行為之肇生率。
	84,050
	拍攝第二部生命鬥士影片，於首映座談會中除影片首映、主角與談外，另覓曾被本校生命教育相關活動所感動之師生現身說法，期待以故事發展故事，達到拋磚引玉之效。

	珍愛生命
健康養生
	現代人常購買市售含糖飲料飲用，常不經意攝取過多的糖份及熱量，長期可能影響身體健康。
	由本校駐診中醫精心調配各式無糖養生茶飲，透過免費試飲活動，讓試飲師生瞭解無糖茶飲之多樣性與便利性，藉以減少飲用含糖茶飲的次數。
	35,000
	活動期間每週提供50份（每份可供40-50人飲用）無糖養生茶包，由各系所或行政單位向衛保組提出申請，提供單位師生免費飲用。藉由衛教文宣，提供試飲師生無糖養生茶飲之健康知識。
	持續辦理無糖養生茶試飲活動，並與校內飲料商家合作舉辦週三無糖茶飲優惠活動。藉此增加師生飲用無糖茶飲的意願。
	35,000
	1.無糖養生茶試飲。
2.週三無糖茶飲優惠日。
	持續辦理無糖養生茶試飲活動，並與校內外飲料商家合作舉辦週三無糖茶飲優惠活動。藉此增加師生飲用無糖茶飲的意願。
	35,000
	1.無糖養生茶試飲。
2.週三無糖茶飲優惠日。

	校安尖兵
守護生命
	每學年辦理防震防災、女子防身術、反詐騙、防竊盜、反霸凌、防範學生自殺自傷演練等多項校園安全宣導活動，期強化學生危機應變能力，以落實校園安定、家長安心、學生安全之目標。
	教導全校學生認識各類校園安全事件，並建立本校明確通報窗口及協處機制之概念。
	23,150
	藉由辦理防震防災演練、反詐騙防竊盜安全宣導、女子防身術及公開網路問卷調查等活動，請全校師生共同參與檢視校園環境安全，以消弭校園安全罅隙，營造安全校園環境。
	遴選及培訓班級安全長，作為該班學生面臨校園安全事件時，能依校園緊急事件處理流程協助同學應處並即時通報，以降低傷害發生。
	26,350
	擬定遴選機制、規劃培訓課程及聘請專業講座，並透過實際案例研討來強化班級安全長在面對天然災害、詐騙、竊盜、學生自殺自傷等事件時之危機應變能力，並掌握時效即時通報。

	培養校園安全危機應處之種子師資，成立校園安全宣講團，期以制度化傳承經驗及組織化永續運作，以達建構友善之安全學習環境。
	26,350
	從全校班級安全長篩選合適人選進行種子師資養成教育，安排情境實施模擬演練及試講試教，並協助成立成立校園安全宣講團，配合轄區警方至鄰近社區、學校進行巡迴宣導。

	賃居安全
心心相守
	結合住宿組，於開學期間持續實施校外賃居生訪視，以主動關懷方式使其跨越獨居心理障礙，並體認生命安全之重要性，以達真、善、美之全人境界。
	辦理身、心、靈講座，以增進賃居生探索及認識生命的意義、尊重及珍惜生命的價值，並發展獨特的生命力。
	13,650
	規劃兩場專題講座，並透過不同年齡生命的對談交流與碰撞，及實際案例研討，提昇賃居生探索及認識生命的意義，用「心」開創新視界。
	透過校外巡迴訪視、座談等活動，以提昇賃居生及房東對生命的認知。
	10,000
	成立巡迴專訪列車，至校外北勢里、竹林里、晉江里等大型學舍與賃居生進行安全座談會，以協助解決賃居生需求，並建立賃居安全概念。
	藉參與戶外健行活動，促進身體健康，提昇身心靈均衡發展。
	10,000
	舉辦戶外健行活動、近距離雙向溝通及藉著長時間等速率的步行，達到鍛鍊身體及親近自然的雙重目的，以提昇身心靈均衡發展。

	安全領航
讓愛飛揚
	每學年辦理交通安全講座、交通安全研習、交通宣導趣味競賽及新生交通安全生宣導等命教育活動。
	藉交通安全暨生命教育宣教活動召募成員，成立交通服務隊，施予專業培訓凝聚向心，提昇服務隊能見度及榮譽感，建立專業知能。
	27,600
	辦理交通安全服務隊專業培訓、邀請警察及監理單位蒞校實施專業講座。
	遴選優秀隊員，培養具備交通安全暨生命教育宣導知能之種子教官，發揮種能作用，逐班宣教落實生命教育推動。
	30,000
	規畫交通服務隊生命教育種子教官，培訓課程，聘請專業講座，同時透過實際案例研討強化交通安全及事故處理能力。
	成立具有交通專業知能與生命教育宣導之服務性社團，藉由傳承建立交通守法、友善、禮讓之風氣，並由校內走向校外服務，由校園走向社區宣教，由學生個人影響家庭社會。
	45,000
	參與各項交通安全宣導活動擔任助教，發揮種子功能，協助重要路口交通疏導，維護同學上下學交通安全，另結合學校辦理敦親睦鄰活動深入鄰里社區辦理交通安全暨生命教育宣教。

	珍惜生命
花開滿地
	每學年辦理春暉五反相關宣導活動如藥物濫用防制教育研習、反毒簽名、反毒影片賞析、戒菸教育研習、口號或海報競賽等，期加強學生對菸害、藥物濫用、愛滋病、嚼食檳榔、酗酒害處之認知，拒絕危害，維護身心健康。
	培訓春暉社團成員，研擬設計相關宣導推廣活動，結合春暉社團戶外活動宣導春暉五反及紫錐花運動理念。
	50,000
	指導春暉社團成員依據春暉五反及紫錐花運動理念規劃相關宣導活動，辦理競賽成果製作旗幟及文宣品並於校園及戶外活動時宣導推廣。
	遴選表現優秀成員擔任社團幹部，經由教育訓練後，能著手規劃春暉社團宣導目標及活動安排。
	72,000
	由指導老師與社團成員共同遴選表現優秀成員擔任社團幹部，並補助參加相關培訓課程提昇組織與領導能力，進而引領春暉社務規劃及推展。
	擬訂春暉社團制度規章，期以經驗傳承及組織經營能使社團持續運作，為建構友善安全之校園環境盡一分心力。
	72,000
	由社團成員發起，指導老師從旁協助，擬訂可長可久之組織章程，以延續春暉社團活力，持續相關活動規劃及推展，並將春暉五反理念擴及鄰近學校及社區。

	綠宿茁苗
	培訓住宿服務隊種子學生，推展資源回收、再生、綠美化校園環境及淨、靜、敬系列主題之生活教育。
	培訓住宿服務隊種子學生，推廣學生環境教育與品格教育系列活動等基本知能，進而將所學實踐於日常生活。
	41,400
	辦理培訓課程強化住宿服務隊種子學生服務的知能，透過實作創造實踐志工精神之場域。
	透過住宿服務隊種子學生將環境教育及優質校園文化品德核心價值拓展為校園運動。
	41,400
	培訓住宿服務隊種子學生，將減廢、再生、綠美化之觀念，透過實作落實於生活，並推展家庭及社區。
	透過住宿服務隊種子學生將環境教育及優質校園文化品德核心價值拓展至校園、校外寄宿舍及社區。
	41,400
	培訓住宿服務隊種子學生，透過創意實作及文宣，將珍惜物命及保護生態環境觀念實踐於校園及社區。

	綠宿律宿
	讓宿舍不再是僅是住宿空間，藉由宿舍綠化的歷程，並能增添人文素養，深植環境綠美化教育」，打造「綠。建築」示範展示的地區進而推廣校園及社區。
	培植綠化資材達到「植物植材永續校園」的目標，透過實作建立「綠化教育」(包括土壤，肥料，資材)以及「植物生命教育」。
	69,958
	透過校園「植物培養場」，種植綠美化所需要的植物，以達綠化植材永續校園的目標。
並透過境教推展環境教育，認識校園植物，讓宿舍週遭成為具教育功能之場域。
	鼓勵學生回收減廢力行環保教育並透過學生創意實作建置植物展示牆，推展生態保育，讓教職員生體驗生命之美。
	81,900
	由學生親身種植「植物展示牆面」所需之植物並透過創意設計，將圍牆改造為展現生命力之綠籬。
	由師生共同規劃與建置綠屋頂示範區，不僅達「建築降溫及綠化」的目的，並鼓勵學生自主參與公共事務。
	81,900
	建置「綠屋頂示範區」，讓學生學習透過團隊合作共同規畫、執行，並透過反思了解環境教育及生命教育之意涵。

	綠活生息
	傳統以來綠化工作是跟學生生活脫勾的，導致學生無法實際體驗到綠化的重要性。因此希望藉由活動的舉辦，將綠化教育更深植於每一個學生的心中。
	招募志工並舉辦相關綠化實作活動，讓學生從參與過程中，了解及體認綠化的過程及重要性
	37,500
	製作植物解說海報，舉辦綠化實作活動，推廣綠化教育。

	每學期依計畫展示需要的繁殖的數百種植物，讓學校師生認識。
	37,500
	製作植物解說海報，舉辦綠化實作活動，推廣綠化教育。

	引導人們對綠化產生興趣，充實綠化知識，進而投入綠化工作的志工團隊。
	37,500
	製作植物解說海報，舉辦綠化實作活動，推廣綠化教育。

	Safe-Life
	每學年辦理100場次安全宣導、講座及演練並印製生活安全卡，強化學生危機管理能知能。
	辦理講座及演練，增進學生安全防護之知能。
	49,700
	發放生活安全卡，強化學生人身及財物安全之觀念，並透過演練提升學生防災知能，落實安全教育及法治教育。
	發放生活安全卡，辦理消防演練講座，強化學生防災概念。
	49,700
	發放生活安全卡並辦理消防逃生演練，另以有獎徵答之方式，提昇學生防災避難知能。
	發放生活安全卡，並藉由防災演練活動，營造安全之學習環境。
	49,700
	將災害防救觀念拓展至社區，整合社區及救災體系之資源，全面提升校園及社區災害預防及應處能力

	彩色人生
	藉色彩的運用，帶領參與同學更進一步認識、了解自己，進而以色彩的運用慢慢調整、改變人生方程式。進而與課業、工作及個人生活中週遭的人的互動融洽。
	認識色彩與心理與生活等的關係。以基礎性的活動方式，將資訊轉化為運用指南，並廣泛地應用在日常生活中。
	14,700
	辦理一日工作坊。
	色彩與自我認識、心理資源及生活等的運用。具有改進課業、生活、事業和關係的潛能。
	14,700
	辦理一日工作坊
	運用色彩發揮天賦長才，了解自己的行為，提升我們的生活、工作、溝通的品質。
	26,700
	辦理二日工作坊

	舞動社區
	藉著運動，讓社區媽媽們有健康的體魄和姿態；
也藉由運動提升精神上的正向思考。
	
	0
	
	透過夥伴關係之建立，鼓勵社區居民定期聚會，培養運動休閒習慣。
	11,900
	辦理6場次運動休閒、美姿美儀講座課程。
	善用雁行理論將運動習慣由個人帶動校園、家庭與社區，增進互動，促進身心健康。 
	11,900
	辦理6場次親子有氧、健走等運動課程。促進家庭、社區之互動。

	活動成果
及文宣品
	
	將辦過的活動結集成書，並製作活動成果海報，以便經驗傳承與惕勵未來。
	25,000
	活動成果報告書與海報製作。
	將已辦過的活動結集成書，經驗傳承與惕勵未來。
	30,000
	活動成果報告書與海報製作。
	將已辦過的活動結集成書，經驗傳承與惕勵未來。
	30,000
	將活動成果彙整大型海報及文宣品。

	
	
	總計
	676,768
	
	總計
	849,510
	
	總計
	888,060
	


承辦人：                  會計主任：                 學務主管：                 校長：                   

四、特色主題計畫內容架構： 

（一）緣起（請於一百字內簡述）
近幾年來校園暴力及藥物濫用等問題在各級學校中皆有逐漸惡化的趨勢，成為教育的警訊。暴力問題包含了不尊重、傷害他人的暴力與自我傷害、自殺的暴力，皆是以激烈的方式戕害了生命；而藥物濫用則是青少年生活空虛或恣意享樂的表徵，是對生命的慢性斲傷。這兩類現象提醒了所有教育工作者，「生命教育」不再只是重要而不急迫的工作，相反的，各級學校都應以更積極的作為來及時提醒學生生命的可貴。因此，本計畫擬透過多元方案設計來推動生命教育，期能幫助學生認識生命、尊重生命、愛惜生命、欣賞生命，進而達到豐富生命的目的。
（二）目的/目標
1.珍重自己：輔導學生探索生命的意義、價值，認識自我、建立自尊，進而豐富生命的內涵。
2.珍愛社會：輔導學生提升溝通技巧，在人我互動中涵育良善美德，以促進家庭、校園、社會之和諧。
3.珍惜環境：輔導學生體驗自然生態無私的分享奉獻，無怨的接納包容，並在減廢、再生及環境綠美化實作活動中培養環境倫理觀。
（三）計畫架構表
（四）示範計畫之特色與重點
本計畫希望透過多元活動設計，達到健康生活之促進、環境教育之紥根、安全教育之推展、生命教育之體驗，培養正向積極、利他助人、熱愛鄉土之優質公民，本計畫特色及重點說明如下：
1.以知識、技能、情意三種學習領域設計多元活動推展生命教育。
2.透過體驗、反思活動帶領，深化人生價值，以更多元角度思考生命教育的內涵。
3.以人與自己、社會及環境相互間之互動關係呈現多元化的生命教育。
4.透過非正式課程及潛在課程，緃向聯結與橫向合作，以體驗、實作將生命教育拓展至校園、家庭及社區，深耕公民素養。
（五）運用方法（含學校行政支援）
1.正式課程
推動大一人文素養課程，逐步將生命教育、住宿教育、公民素養及服務學習之理念推展至通識相關課程，並與各院系專業課程結合，以塑造全人教育之「愛與關懷」的精神與「公民素養」的使命感。
2.課外活動
鼓勵社團參與社區服務，加強學校與社區之互動，增進社區居民之親子關係，積極與有效地訓練學生必備之態度與能力。
3.校園生活
推動校園美化、環境保護、社區健康、社區環保等活動，將生命教育與品德教育之實踐融入學生生活及環境中。
4.推動網絡
（1）行政體系：
◆活動：結合學務處各組協助推廣及落實。

◆課程結合：結合各院系、服務學習發展中心及師資培育中心相關課程老師合作。
（2）自發體系：
結合住宿教育導師、生命教育種子教師及學生等廣為宣導，以培育學生對生命的尊重與愛惜。
（3）學生次團體體系：
經由社團、系學會、班級幹部、宿舍幹部等相關活動之培訓及宣導，以提升學生主動關懷及服務同儕之正面態度。
（六）進度（以甘特圖說明）
	                    月次
工作項目
	第1月
	第2月
	第3月
	第4月
	第5月
	第6月
	第7月
	第8月
	第9月
	第10月
	第11月
	第12月

	生命教育 探索體驗
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	快樂生活 藝遊未盡
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	晉心靜力 生生不息
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	珍愛生命 健康養生
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	校安尖兵 守護生命
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	賃居安全 心心相守
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	安全領航 讓愛飛揚
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	珍惜生命 花開滿地
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	綠宿茁苗
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	綠宿律宿
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	綠活生息
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Safe-Life
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	彩色人生
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	預定進度累計百分比
	0
	0
	30
	50
	55
	60
	70
	75
	90
	95
	95
	100


（七）具體執行內容
1.「生命教育 探索體驗」：採兩天一夜校外營隊方式，搭配生命教育體驗課程與活動進行，讓學生在過程中學習與體驗生命之價值。體驗後安排小組討論與分享，協助學生進一步省思生命意義，並與目前生活連結，將體悟化為行動於生活中實踐。
2.「快樂生活 藝遊未盡」：辦理晉江里假日藝研堂將豐富多樣的活動，包括日常手語教學團體帶動及創意環保手工藝製作帶至社區，更希望社區民眾可以帶著家裡的成員及左右鄰居一同至活動中心享受美好的周末時光。
3.「晉心靜力 生生不息」：晉江里社區當地居民多屬中高年齡，透過社區聯歡晚會注入社團年輕活力泉源，並期望將社區關懷生命教育觀念帶入社區，提升校園社區共榮環境之提升。
4.「珍愛生命 健康養生」：活動辦理期間於每週三提供50份（每份可供40-50人飲用）無糖養生茶包，由各系所或行政單位向衛保組提出申請，提供單位師生、及社區居民體驗，並藉由衛教文宣提供試飲師生及社區居民無糖養生茶飲之健康知識。
5.「校安尖兵 守護生命」：藉由辦理防震防災演練、反詐騙防竊盜安全宣導、女子防身術及公開網路問卷調查等活動，請全校師生共同參與檢視校園環境安全，以消弭校園安全罅隙，營造安全校園環境。
6.「賃居安全 心心相守」：透過辦理「身、心、靈」講座、大型學舍巡迴座談會、賃居交流互動、戶外健行、賃居安全宣傳等多元活動，增進賃居生探索與認識生命的意義、尊重與珍惜生命的價值與熱愛並發展獨特的生命力，以提昇身心靈均衡發展。
7.「安全領航 讓愛飛揚」：藉由交通安全暨生命教育宣教活動召募種子學生，成立交通服務隊，並施予專業培訓，凝聚其向心力，提昇服務隊能見度及榮譽感，建立專業知能。
8.「珍惜生命 花開滿地」：指導春暉社團成員規劃相關宣導活動，並運用辦理競賽、製作旗幟及文宣品，於校園及戶外活動時宣導，推廣春暉五反及紫錐花運動理念。
9.「綠宿茁苗」：培訓住宿服務隊種子學生推動校園師生及社區居民一同參與資源回收、品格教育、綠美化、社區營造等系列活動。
10.「綠宿律宿」：建構「植物培養區」由師生自行種植與培育綠美化所需之植物，並透過學生創意將各種廢棄及回收物再生利用，經由實作讓學生體驗生命歷程及環境生態，透過植物解說牌之建置，讓宿舍及校園成為環境教育的場域，推展綠美化成為校園運動。
11.「綠活生息」：招募志工投入綠能活動，透過生態多樣性解說及數位教材及平台之建置，強化知識管理，並透過實作活動，讓學生從參與過程中，了解及體認綠化的過程及重要性。
12.「Safe-Life」：以講座、演練及印製生活安全文宣等多元方式，讓學生瞭解生活安全之重要性，營造安全、友善之校園氛圍。
13.「彩色人生」：藉色彩的運用，帶領參與同學更進一步認識、了解自己，進而以色彩的運用慢慢調整、改變人生方程式。進而與課業、工作及個人生活中週遭的人的互動融洽。
（八）計畫參與人員及分工
1.活動：結合學務處各組、各院（系）主任及班級導師、種子學生及學生次團體（社團幹部、宿舍幹部、服務志工）協助推廣及落實。
2.結合課程教學：結合各院（系）、師資培育中心相關課程老師合作。
3.協助配合：沙鹿地區之社區發展協會、臺中市警察局清水分局、明秀派出所、沙鹿分駐所及沙鹿消防分隊、沙鹿清潔隊及校外房東。
（九）預期效益/成果
1.「生命教育 探索體驗」：能透過討論反思，深化樂觀面對生命的人生觀。透過行動實踐，建構珍惜生命的價值觀。透過同儕間之激勵，建立以生命影響生命的使命感。
2.「快樂生活 藝遊未盡」：晉江里社區民眾多以中高年婦女為主，因家庭或經濟等因素無法至學習場所修習其興趣，本活動透過社團資源進入社區，除了可滿足社區民眾之需求，更透過社團教學與社區建立良好互動。
3.「晉心靜力 生生不息」：透過社區聯歡晚會提供社團學生自我實現場域及實踐社區服務之機會，增進學校與社區居民之互動，營造合諧氛圍。
4.「珍愛生命 健康養生」-無糖養生茶試飲活動：透過活動期間每週三免費試飲活動，讓試飲師生瞭解無糖茶飲之多樣性與便利性，藉以減少飲用含糖茶飲的次數，並提升師生之健康意識。
5.「校安尖兵 守護生命」：藉由辦理防震防災演練、反詐騙防竊盜安全宣導、女子防身術及公開網路問卷調查等活動，請全校師生共同參與檢視校園環境安全，以消弭校園安全罅隙，營造安全校園環境。
6.「賃居安全 心心相守」：強化學校賃居服務品質，並有效維護學生校外賃居安全，以減少學生賃居意外事件之發生，並定期至鄰近社區及學校實施宣導，以訓練學生獨立思考及判斷能力，並培養關心校園及關懷同儕之正向態度，進而凝聚維繫學校與鄰近租賃學舍房東及社區居民之良好關係及生命共同體之共識。
7.「安全領航 讓愛飛揚」：透過專業培訓、模擬演練及巡迴宣導，讓學生能親自體驗校園安全維護工作的重要性，進而形成班級文化及校園風氣。
8.「珍惜生命 花開滿地」：藉由校園內或校外辦理活動宣導春暉五反及紫錐花運動理念，從個人發起，推廣到周遭人群及環境，拒絕菸、毒、愛滋、檳榔、酗酒之危害，維護身心健康。
9.「綠宿茁苗」：透過服務隊種子學生培訓，提升學生服務知能，透過知情意行，讓學生了解生命之價值與意涵，進而陶成利他助人、正向積極之價值觀。
10.「綠宿律宿」：透過綠美化系列活動的推展，打造學校綠色生態建築與環境，將環境教育融入校園及學生日常生活中，經由實作體驗陶成學生愛物惜物，尊重環境及珍惜自源資源，達成減廢、節能、永續校園的目標。
11.「綠活生息」：透過志工招募的活動，及生態多樣性解說及數位教材及平台之建置，讓學生經由實作活動了解及體認綠化的過程及重要性，從自我出發影響更多的學生投入綠能活動。
12.「Safe-Life」：透過宣導、講座課程、實務演練等多元方式，強化學生防救災知能，提升危機管理能力，降低危安因子，維護校園及社區安全。
13.「彩色人生」：參與學員能更了解自己的特質，知道如何鼓勵、支持自己，也學會運用色彩增加自己的正向能量，進而在課業、工作上更清楚自己的方向。
（十）相關參考資料
1.教育部生命教育學習網http://life.edu.tw/homepage/new_page_2.php

2.教育部中部生命教育資源中心資訊網http://163.23.83.195/

3.教育部校園安全暨災害防救通報處理中心：https://csrc.edu.tw/

4.教育部防制校園霸凌專區：https://csrc.edu.tw/bully/

5.教育部推動高級中等以上學校學生賃居服務實施計畫。
6.大專校院校外賃居工作輔導指南。
7.教育部青春寄居蟹賃居服務資訊網：http://practice.csrc.edu.tw/RentHouse.mvc/Index。
8.教育部校園春暉專案：http://140.111.34.206/

9.紫錐花運動：http://enc.moe.edu.tw/

10.內政部警政署全球資訊網：http://www.npa.gov.tw/

11.內政部警政署165全民防騙超連結：http://165.gov.tw/

12.衛生署國民健康局：http://www.bhp.doh.gov.tw/BHPNet/Web/Index/Index.aspx

13.菸害防制資訊網：http://tobacco.bhp.doh.gov.tw/

14.國家災害防救科技中心：http://ncdr.nat.gov.tw/

15.臺中市政府衛生局：http://www.health.taichung.gov.tw/

16.臺中市毒品危害防制中心：http://subject.health.taichung.gov.tw/subdap/

17.菸害防制主題網：http://subject.health.taichung.gov.tw/SUBsmoke/

18.崔媽媽基金會：http://www.tmm.org.tw/。
19.社會住宅推動聯盟：http://socialhousingtw.blogspot.tw/。
20.社區治安-安全生活守護網：http://www.safemyhome.tw/

21.http://www.taiwan-panorama.com/show_issue.php?id=201089908116c.txt&table1=1&cur_page=1&distype=text。
22.http://tw.myblog.yahoo.com/lansan-lansan/article?mid=28684&prev=28685&next=28412。
23.http://www.shs.edu.tw/works/essay/2011/11/2011111021525819.pdf。
24.http://hsiliu-greenroof.blogspot.tw/。
25.http://www.greenroof.org.tw/news-page.php?id=426。
26.http://cancer.tlri.gov.tw/hengchun/farmer/tech/Exc2.htm。
27.http://www.nhps.tp.edu.tw/camplant/plant/%E6%A4%8D%E7%89%A9%E7%9A%84%E7%B9%81%E6%AE%96.files/frame.htm。
（十一）經費支用明細表
	項 目
	用 途
	預 算
	計 算 說 明
	經 費 來 源

	生命教育 探索體驗
	一學年1梯次
	185,800
	1.授課鐘點費1,600元×10小時=16,000元【學校配合款】
2.講者交通補助費1,400元×2人=2,800元
3.交通車租用費12,000元×2天×2台=48,000元
4.住宿費1,000元×60人=60,000元
5.餐飲費250元×60人×2天=30,000元
6.場地費12,000元【學校配合款】
7.手冊150元×60人=9,000元【學校配合款】
8.平安保險費45元×60人=2,700元
9.成果報告印製費150元×2本=300元
10.雜支5,000元【學校配合款】
	教育部獎助款143,800元

學校配合款42,000元

	快樂生活 藝遊未盡
	一學年2場社區服務。
	54,860
	1.保險費40元×6次×6人×2場=2,880元
2.餐飲費60元×6次×6人×2場=4,320元
3.交通補助費30元×6次×6台×2場=2,160元
4.材料補助費100元×6次×30人×2場=36,000元
5.場佈費2,500元×2場=5,000元
6.成果報告印製費250元×5本×2=2,500元
7.雜支1,000元×2場=2,000元
	教育部獎助款54,860元

	晉心靜力 生生不息
	一學年1場。
	48,450
	1.保險費40元×60人=2,400元
2.餐飲費65元×250人×1場=16,250元
3.場佈費20,000元×1場=20,000元(燈光、音響、帳篷、舞台) 
4.材料補助費800元×6組=4,800元(社團)
5.文宣費10元×250人×1場=2,500元(邀請卡)
6.成果報告書250元×2本=500元
7.雜支2,000元
	教育部獎助款

48,450元

	珍愛生命 健康養生
	一學年1場次。
	35,000
	1.材料補助費150元×50單位×4週=30,000元（無糖養生茶包）
2.文宣費4,000元(宣傳及衛教文宣等)

3.雜支1,000元
	教育部獎助款35,000元

	校安尖兵 守護生命
	一學年辦理防詐騙及防竊2場講座、防災研習1場、校園安全「問卷送大禮」1次。
	23,150
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×3場=9,600元
2..文宣費25元×150份=3,750元

3.獎勵費【學校配合款】
禮卷500元×18人=9,000元
4.雜支800元
	教育部獎助款
14,150元
學校配合款
9,000元

	賃居安全 心心相守
	身、心、靈專題演講，每學期1場及文宣品製作。
	13,650
	1.材料補助費300元×1場×2學期=600元
2.文宣費 3,000元×1場×2學期=6,000元
3.講座鐘點費1,600元×2小時×1場×2學期=6,400元
4.雜支325元×2學期=650元


	教育部補助款13,650元

	安全領航 讓愛飛揚
	辦理交通安全服務隊專業培訓及文宣品製作。
	27,600
	1.專業講座1,600元×1.5小時×4場=9,600元
2.交通補助費1,000元×2人=2,000元
3.文宣品50元×300份=15,000元
4.雜支1,000元
	教育部獎助款27,600元

	珍惜生命 花開滿地
	一學年辦理戶外活動4次、海報及創意圖文競賽各1次、宣導活動2次。

	50,000
	1.交通補助費800元×1車×4次=3,200元
2.餐飲費100元×8人×4次=3,200元
3.平安保險費50元×8人×4次=1,600元
4.獎勵費5,000元×2次=10,000元
1500元×1名+1000元×1名+500元×1名+200元×10名
5.海報印製費40元×100張×1次=4,000元
6.文宣費(旗幟) 400元×20面×1次=8,000元
7.文宣費(宣導品) 30元×500份×1次=15,000元
8.雜支5,000元

	教育部獎助款
40,000元
學校配合款
10,000元

	綠宿茁苗
	綠仙子、金仙子、愛仙子、品格仙子、社區仙子
每學期5場專題演講。
	41,400
	1.資料袋費(手冊)50元×12本×5場×2學期=6,000元【學校配合款】
2.授課鐘點費1,600元×2小時×5場×2學期=32,000元
3.交通補助費800元×2學期=1,600元
4.雜支900元×2學期=1,800元
	教育部獎助款35,400元
學校配合款
6,000元

	綠宿律宿
	建立綠化資材生產工廠(植物生產區、土壤生產區、肥料生產區、資材生產區)，建立綠大門(活動展示區)。
	69,958
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×2場×2學期=12,800元

2.交通補助費1,000元×2場×2學期=4,000元

3.資料袋費(手冊)40元×20人×2學期=1,600元【學校配合款】
4.材料補助費24,500元*2學期=49,000元
5.雜支2,558元
	教育部獎助款68,358元
學校配合款
1,600元

	綠活生息
	招募義工進行大門綠化工作及舉辦相關綠化推廣活動。
	37,500
	1.場佈費6,000元
2.材料補助費13,000元
3.授課鐘點費1,600元×2小時×2場×2學期=12,800元

4.文宣費2000×2學期=4,000元
5.雜支1,700元
	教育部獎助款37,500元

	Safe-Life
	一學年辦理1場講座及演練，並印製文宣品推廣宣導。
	49,700
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×1場=3,200元
2.材料補助費1,000元
3.文宣費15元×3,000份=45,000元
4.雜支500元
	教育部獎助款

49,700元

	彩色人生
	一年一次工作坊。
	14,700
	1.授課鐘點費1,600元×6小時×1場=9,600元
2.材料補助費400元×5組=2,000元
3.資料袋費20元×25人=500元

4.餐飲費80元×25人=2,000元
5.雜支600元
	教育部獎助款

14,700元

	活動成果文宣品
	製作活成果海報及文宣品
	25,000
	製作大型海報、成果冊及文宣品（含設計費）
	學校配合款25,000

	總計
	676,768
	
	教育部獎助款583,168元
學校配合款
93,600元


伍、教育部獎助私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫經費支用明細表
	申請單位
	靜宜大學
	填表人/聯絡人

	
	
	姓名
	陳湘芬

	特色主題名稱
	「珍愛生命 希望無限」
	e-mail
	sfchern@pu.edu.tw

	
	
	電話
	04-26328001-11201

	
	
	傳真
	04-26320020

	
	
	地址
	台中市沙鹿區中棲路200號

	經費來源及總經費比例
	本部核定補助金額（A）： 

583,168元    
	本部補助款金額占總經費比例（%）：86.17％

	
	學校提列配合款金額（B）：
      93,600元
	學校提列配合款占總經費比例（%）：13.83％

	總金額（A+B）
	                       676,768元

	經 費 明 細 表

	計畫內容
	概算金額
	具體措施
	參加對象及人數
	辦理時間及地點
	計算說明

	
	本部獎助款
	學校配合款
	
	
	
	

	生命教育
探索體驗
	143,800
	42,000
	以「人」為基礎，搭配課程活動，協助學生在兩天一夜的營隊裡，用較細緻的方式，深刻體驗生命。
	全校師生約60人
	102/04-05月
於日月潭青年活動中心
	1.授課鐘點費1,600元×10小時=16,000元【學校配合款】
2.講者交通補助費1,400元×2人=2,800元
3.交通車租用費12,000元×2天×2台=48,000元
4.住宿費1,000元×60人=60,000元
5.餐飲費250元×60人×2天=30,000元
6.場地費12,000元【學校配合款】
7.手冊150元×60人=9,000元【學校配合款】
8.平安保險費45元×60人=2,700元
9.成果報告印製費150元×2本=300元
10.雜支5,000元【學校配合款】

	快樂生活
藝遊未盡
	54,860
	0
	將豐富多樣的活動，包括日常手語教學團體帶動及創意環保手工藝製作帶至社區，更希望社區民眾可以帶著家裡的成員及左右鄰居一同至活動中心享受美好的周末時光。
	社區居民30人
	102/03-05月、10-12月
於沙鹿區晉江里
	1.保險費40元×6次×6人×2場=2,880元
2.餐飲費60元×6次×6人×2場=4,320元
3.交通補助費30元×6次×6台×2場=2,160元
4.材料補助費100元×6次×30人×2場=36,000元
5.場佈費2,500元×2場=5,000元
6.成果報告印製費250元×5本×2=2,500元
7.雜支1,000元×2場=2,000元

	晉心靜力
生生不息
	48,450
	0
	透過晚會辦理，結合社區力量，加強安全宣導，提升賃居生及社區居民福安的居住環境。
	社區居民約250人
	102/05月
於晉江里活動中心
	1.保險費40元×60人=2,400元
2.餐飲費65元×250人×1場=16,250元
3.場佈費20,000元×1場=20,000元(燈光、音響、帳篷、舞台) 

4.材料補助費800元×6組=4,800元(社團)

5.文宣費10元×250人×1場=2,500元(邀請卡)

6.成果報告書250元×2本=500元
7.雜支2,000元

	珍愛生命
健康養生
	35,000
	0
	活動期間每週三提供50份（每份可供40-50人飲用）無糖養生茶包，由各系所或行政單位向衛保組提出申請，提供單位師生、社區居民免費飲用。藉由衛教文宣提供試飲師生無糖養生茶飲之健康知識。
	全校師生約10,000人次
	102/05或11月
於本校校區
	1.材料補助費150元×50單位×4週=30,000元（無糖養生茶包）
2.文宣費4,000元(宣傳及衛教文宣等)

3.雜支1,000元

	校安尖兵
守護生命
	14,150
	9,000
	為建立友善、安全的學習環境，推動校園安全維護工作及培養危機應處能力乃刻不容緩之事。因此，如何教導學生認識各類校園安全事件及培訓班級危機應處幹部，並成立種子師資團隊以實施校園及週邊社區學校巡迴宣導，實為建構友善、安全學習環境之關鍵。
	全校師生2,600人
	102/09-12月
於本校校區
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×3場=9,600元
2.文宣費25元×150份=3,750元
3.獎勵費【學校配合款】
禮卷500元×18人=9,000元
4.雜支800元

	賃居安全
心心相守
	13,650
	0
	規劃2場專題講座，並印製文宣品，以提昇賃居生對生命的探索及認識。
	全校學生約200人
	102/09-12月
於本校文興樓1F會議室
	1.材料補助費300元×1場×2學期=600元
2.文宣費 3,000元×1場×2學期=6,000元
3.講座鐘點費1,600元×2小時×1場×2學期=6,400元
4.雜支325元×2學期=650元

	安全領航 讓愛飛揚
	27,600
	0
	辦理交通安全服務專業培訓講座，並製作文宣品，以提升學生危機應處能力，降低傷害之發生。
	全校學生約300人
	102/05月及09-11月於本校文興樓1F會議室
	1.專業講座1,600元×1.5小時×4場=9,600元
2.交通補助費1,000元×2人=2,000元
3.文宣品50元×300份=15,000元
4.雜支1,000元

	珍惜生命
花開滿地
	40,000
	10,000
	指導春暉社團成員依據春暉五反及紫錐花運動理念規劃相關宣導活動，辦理競賽成果製作旗幟及文宣品並於校園及戶外活動時宣導推廣。
	全校學生約300人
	102/09-12月
於本校文興樓及鳶嘴山、大坑
	1.交通補助費800元×1車×4次=3,200元
2.餐飲費100元×8人×4次=3,200元
3.平安保險費50元×8人×4次=1,600元
4.獎勵費5,000元×2次=10,000元
1500元×1名+1000元×1名+500元×1名+200元×10名【學校配合款】
5.海報印製費40元×100張×1次=4,000元
6.文宣費(旗幟) 400元×20面×1次=8,000元
7.文宣費(宣導品) 30元×500份×1次=15,000元
8.雜支5,000元

	綠宿茁苗
	35,400
	6,000
	針對環境教育及品格教育每學期辦理5場次服務隊種子學生培訓課程。
	服務隊種子學生暨機構督導與助理約60人
	102/03-04月及10-11月
於學生宿舍
	1.資料袋費(手冊)50元×12本×5場×2學期=6,000元【學校配合款】
2.授課鐘點費1,600元×2小時×5場×2學期=32,000元
3.交通補助費800元×2學期=1,600元
4.雜支900元×2學期=1,800元

	綠宿律宿
	68,358
	1,600
	辦理綠美化講座及實作，培植綠美化所需之多元種類植栽及資源再生創意教學課程。
	服務隊種子學生暨機構督導與助理約80人
	102/03-06月及10-12月
於學生宿舍
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×2場×2學期=12,800元

2.交通補助費1,000元×2場×2學期=4,000元

3.資料袋費(手冊)40元×20人×2學期=1,600元【學校配合款】
4.材料補助費24,500元*2學期=49,000元
5.雜支2,558元

	綠活生息
	37,500
	0
	招募志工進行培訓、綠化實作及舉辦相關綠化推廣活動。
	全校學生約3,000人
	102/03-04月及10-11月
於學生宿舍
	1.場佈費6,000元
2.材料補助費13,000元
3.授課鐘點費1,600元×2小時×2場×2學期=12,800元
4.文宣費2000×2學期=4,000元
5.雜支1,700元

	Safe-Life
	49,700
	0
	辦理1場消防安全講座，印製生活安全卡，全面建構安全之意識。
	大一住宿生3,200人
	102/09月
於學生宿舍
	1.授課鐘點費1,600元×2小時×1場=3,200元
2.材料補助費1,000元
3.文宣費15元×3,000份=45,000元
4.雜支500元

	彩色人生
	14,700
	0
	辦理一日工作坊。
	住宿生25人
	102/03月
於希嘉學苑1F會議室
	1.授課鐘點費1,600元×6小時×1場=9,600元
2.材料補助費400元×5組=2,000元
3.資料袋費20元×25人=500元
4.餐飲費80元×25人=2,000元
5.雜支600元

	活動成果文宣品
	0
	25,000
	製作活動成果海報（含設計費）及文宣品。
	全校師生約3,000人
	101/12月
	製作大型海報、成果冊及文宣品（含設計費）。

	全部工作項目金額總計
	583,168
	93,600            
	


承辦人：       　  　會計主任：     　    學務主管：        　　校長：            （簽章）
 eq \o\ad(中華民國,　　　　　　　　)             年                  月                 日
備註：1.  年度申請獎助經費辦理特色主題計畫者，經費之編列及支用應依「教育部獎補助私立大專校院學生事務與輔導工作經費暨學校配合款實施要點」四（二）1.規定辦理，不得編列及支付一般人事費用及購置任何設備。
2.學校提列配合款金額及比例，應與支援本特色主題計畫有關之工作項目為原則，提列之配合款比例由學校自訂。

陸、靜宜大學教育部獎（補）助私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫
101年度執行成效報告表
	申請單位
	靜宜大學
	填表人/聯絡人

	
	
	姓名
	陳湘芬

	特色主題名稱
	「優客禮鄰 友善社區」
	e-mail
	sfchern@pu.edu.tw

	
	
	電話
	04-26328001-11201

	
	
	傳真
	04-26320020

	
	
	地址
	台中市沙鹿區中棲路200號

	經費來源及總經費比例
	本部核定補助金額（A）：  403,770元
	本部補助款金額占總經費比例（%）：88.65％

	
	學校提列配合款金額（B）： 51,700元
	學校提列配合款占總經費比例（%）：11.35％

	總金額（A+B）
	                        455,470元

	經 費 明 細 表

	計畫內容
	概算金額
	執行金額
	具體
措施
	執行
成效
	參加對象及人數
	辦理時間及地點
	檢討及建議

	
	本部獎助款
	學校配合款
	本部獎助款
	學校配合款
	
	
	
	
	

	住宿服務隊種子學生培訓課程
	41,400
	
	41,400
	
	辦理「綠仙子」、「金仙子」、「愛仙子」、「品格仙子」、「創意仙子」培訓，每學期5場。
	提昇學生公民素養進而實踐社會責任，推動環保與品格教育提昇學生服務知能，主動關懷同儕與環境，進而將所學推行於宿舍及社區，共同營友善校園文化。
	服務隊種子學生暨機構督導與助理123人
	101/03/15

101/03/15101/03/15101/03/21101/03/29及
101/10/04

101/10/11

101/10/15

101/10/17

101/11/15

學生宿舍
	推廣至更多學生參與。

	「品味學舍」推廣活動
	18,300
	
	18,300
	
	藉由品格海報之製作，提昇學生對於自我賃居處所之認同感及宣導品格教育，進而提升住宿品質。
	上下學期由學生製作品格標語海報至校外10棟宿舍推廣，並於大型房舍張貼宿舍品格推廣文宣，落實賃居生之品格教育。
	校外住宿生及房東22人
	101/04-12月於校外學生宿舍
	學生都以標語之呈現，無法及時更新，未來可考慮以品格文章方式呈現，增加學生之閱讀興趣，進而營造有好品格之生活環境。

	優客禮鄰新生活
	6,500
	11,500
	6,500
	11,500
	辦理優客禮鄰新生活講座及有品青年創意文案比賽。
	透過講座提升學生的禮儀，增進未來的競爭力及吸引力，利用文案徵選，鼓勵學生將創意實現。
	本校學生89人
	1.101/05/14-31及11/11-12/14

於本校校區
2.101/06/03於本校文興樓1F會議廳
	文案比賽參與人數不踴躍，可以拉長徵文時間或是增加其他誘因，增加學生參賽的意願。

	賃居大搜查
	3,250
	3,000
	3,250
	3,000
	辦理此活動，針對校外租屋之寄宿生，檢視租賃處所之狀況。
	辦理強化學生自我發現問題、改善問題的能力
	校外住宿生12人
	101/10-12月於校外學生宿舍
	學生參與意願低，未來將藉由大型集會加強宣導學生於校外居住之危安意識。

	ALL PASS

ALL SAFE
	49,700
	
	49,700
	
	結合校園周邊生活資訊，製作生活安全卡，增進學生之安全防護。
	辦理一場安全講座及演練，透過演練及安全卡之發放，強化學生安全防護之知能及技能。
	大一學生
3,149人
	101/09-10月於學生宿舍
	生活安全卡之設計活潑，受到學生喜愛，未來將繼續製作，並增加其他重要聯絡資訊。

	力與麗舞動社區活力
	3,350
	
	3,350
	
	辦理體適能有氧運動活動，教導社區居民有正確的運動概念及好的姿勢，帶動運動風氣。
	讓社區媽媽了解有氧運動的好處，並引起運動的興趣。
	社區居民及服務學習學生24人
	101/11/29

於晉江社區
	在老師的帶領下，社區媽媽們了解運動的好處，期待能有較長且持續的課程。

	嘗老體驗社區敬老
	5,800
	
	5,800
	
	辦理老人體驗活動，讓社區民眾更認識老人的限制及困難，能同理並發揮愛心照顧周遭的老人。
	體驗了老年人生活上的不方便，達到互相了解與尊重的目的。
	社區居民與服務學習學生60人
	101/05/09

於晉江社區
	大部分是媽媽和小孩參與，期待中學生年紀的年輕人能參與。

	文化傳承前進聚落
	44,000
	
	44,000
	
	帶領外籍生及服務種子學生參與社區文化活動，體驗不同的文化，進行文化交流。
	不同的語言、文化交流，帶來有趣回憶。
	外籍生及帶隊老師30人
	101/12/24-25於南投縣仁愛鄉法治部落
	有人以為沒報上名，造成困擾，聯絡上需再加強。

	關懷生命系列活動
	7,300
	
	7,300
	
	辦理「我的未來不是夢」生涯規劃的重要講座，及影片賞析。
	學員們對於自己科系的未來更清楚，也知道要有各方面的計畫與安排。
	住宿生47人
	101/05/23於本校希嘉學苑1F會議室
	講座的時間不夠，若以辦理工作坊的方式會更好。

	健康社區逗陣走
	25,900
	0
	25,900
	0
	以闖關活動之方式，辦理健康檢測及菸害防制、反詐騙宣導等，並於闖關結束後由食營系學生給予健康及營養指導。另辦理一場中秋如何吃之健康講座，並教導如何製作冰皮月餅。
	活動之滿意度調查顯示98.6％之參與民眾滿意本次活動之辦理，並願意參加類似活動。
	北勢里里民72人，
本校志工同學22人
	101/09/23於北勢里社區活動中心
	活動之規劃包含三大部分，其中以動態活動之喜愛度較高（健康闖關，34％及冰皮月餅DIY，38％），顯見社區活動還是以動態活動之規劃較被接受，未來在辦理相關活動時會朝此方向規劃辦理。

	社區魔法師
	12,800
	
	12,800
	
	於母親節前夕，辦理打包帶風車製作教學活動，利用製作完成的風車布置社區公園。
	利用教學成果佈置社區，增進生活至會並促進社區居民情感交流。
	學生及社區居民38人
	101/03/28於晉江社區活動中心
	可結合社團學生於教學活動時擔任小老師，並一起協力布置社區公園做社區服務。

	社區聯歡關懷晚會
	42,400
	
	42,400
	
	配合母親節辦理「靜宜有禮．晉江有情」社區聯歡關懷晚會。
	透過晚會辦理，結合社區力量，加強安全宣導，提升賃居生及社區居民安全的居住環境。
	學生及社區居民267人

	101/05/09於晉江社區公園
	晚會可以設計活動讓社區居民一起同歡。

	理財達人活動營
	15,250
	
	15,250
	
	引導學童閱讀理財相關繪本，透過新台幣、儲蓄、信用卡、銀行及防詐騙等五大主題，藉由圖、文、影音、行動劇及遊戲等方式，培養學童建立正確用錢態度與儲蓄習慣。
	透過故事引導，帶領小朋友認識生活化金融理財領域，親身體驗父母親賺錢的辛勞，教育學童珍惜資源的概念。
	本校志工15人次，校外學童40人
	101/07/23於靜宜大學思源樓113教室
	1.課程時間與闖關遊戲地點，應實地評估是否適合學童活動。
2.活動前，建議按學童的年級別規劃課程及遊戲。

	「社區有福」系列活動-晉江里假日藝研堂
	48,620
	0
	48,620
	0
	藉由社團豐富活動經驗，深耕至校園所屬社區當中，透過活動的帶領、教案的推行、課程的領導，充實社區居民假日時光。
	由手語社、崇青社共同組成之「假日藝研堂社區服務隊」利用6個週六假期走出校園至晉江里社區服務中心教導居民日用手語及實用手工藝，透過本活動可達到社區住戶與大學生之間和諧互動。
	社區民眾65人
	101/03-05月及101/10-12月於沙鹿區晉江里
	下一次活動可增加宣傳，讓更多社區民眾知悉本活動，並可增派社團學員協助照顧小朋友，讓許多婆婆媽媽可至本活動社區學習才藝。

	「友善校園、童心協力」-社區弱勢學童閱讀暨課業輔導方案
	32,600
	7,200
	32,600
	7,200
	以鄰近社區3所國小為服務據點，整合各校服務需求，設計課業輔導與閱讀方案之執行內容與進行方式。
	1.由英文系學生60名，與財數系學生20名擔任課輔老師，利用周六上午前往鄰近三所小學教學。凡低收入戶、單親、新住民、經濟弱勢家庭之課業落後學童，提供英語閱讀、數理之教學方案。
2.透過課業輔導、培養閱讀風氣方式，協助社區資源弱勢之學童，擁有充足的學習機會與資源，獲得小學高度回饋。
3.透過服務提供，達到大學與社區友善互助，資源共享目的。
	1.吳厝國小英語閱讀營學童28人
2.高美國小英語閱讀營學童35人
3.高美國小數學課輔學童31人
4.梧南國小英語閱讀營學童25人

	101/10/20

101/10/27

101/12/01

101/12/08

101/12/15

於台中市清水區吳厝國小、高美國小；台中市梧棲區梧南國小
	1.深入了解並整合各校服務需求，設計課業輔導與閱讀方案之執行內容與進行方式。
2.加強學生班級經營與服務態度等知能。

	「專業服務、社區有愛」專業服務學習成果展暨社區機構合作研討會
	46,600
	0
	46,600
	0
	辦理透過專業服務學習成果展及研討會，以期建構專業服務學習課程的經驗模式，並推展至全國以作為參考仿效。
	1.邀請校內專業服務學習師生、大專院校教師、社政單位業務承辦人、合作機構督導。介紹本校「專業服務學習課程/制度」、及「系所服務」內容，呈現本學期與社區機構合作之實施成效。
2.瞭解社區及機構對於本校推展社區服務方案之期待。
3.合作機構與服務學習授課老師充分雙向溝通課程意見，建立制度化合作模式。
4.瞭解服務學生分享經驗與學習成效，幫助其生涯規劃與發展。
	專業服務學習教師及教學助理（TA）、系所服務主任、系秘書及教學助理（TA）、全校教師、合作機構督導、他校參與服務學習課程學生、社團幹部160人次
	101/12/27

於本校圖書館10樓蓋夏廳
	1.報名人數宜考量場地容納範圍。
2.此次參加之機構督導數較少，宜提早進行邀請及聯繫之動作。邀請各機構及社區到場予以回饋與建議，以期成為學生學習典範。

	活動成果文宣品
	
	30,000
	
	30,000
	將活動成果製作文宣品，於活動時發放給學生及社區居民，將品德教育理念傳達給學生。
	製作餐墊、環保袋及文具品。
	全校師生約200人
	101/09-12
	文宣品可朝實用性方面發想，促進大家對文宣品的使用率，進而提高品德教育理念的宣傳。

	全部工作項目金額總計
	403,770
	51,700
	403,770
	51,700
	
	
	
	
	


承辦人：     　    　會計主任：     　    學務主管：         　校長：          （簽章）
 eq \o\ad(中華民國,　　　　　　　　)               102          年                               月                                  日
肆、靜宜大學辦理學生事務與輔導工作「珍愛生命  希望無限」特色主題計畫三年中長程發展計畫
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